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{edlide tu mivel de conocimientos

Indica si estas de acuerdo con las siguientes
afirmaciones:
1. Los problemas de voz que afectan al
70% del profesorado se deben a su
conaocida aficion al karaoque.
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2. El hecho de que € estrés tenga una
incidencia tan alta entre docentes y
no docentes se deriva de los
problemas del trafico, al esar
muchos centros localizados en €
extrarradio.
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3. S aquien no le duele la espalda le
duele € cuello, lo debe aceptar como
lonormal al pasar delos cuarenta.
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4. Los problemas de salud laboral
existentes en la ensefianza son de
origegn hormonal o histérico, al
tratarse de un colectivo mayorita-
riamente femenino.

8 Ome [eegim [

5. En un centro sin ascensor los nifios
y nifias con dificultades de
movimiento deben ser ubicados en
la segunda planta, porque ya habra
una cuidadora que los suba y los
baje.
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6. Para que la evacuacion sea un éxito,
e alumnado que utiliza dlla de
ruedas abandonard € centro media

hora antes de que se produzca €
siniestro.
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7. Es bueno que nifias y nifios lleven
mochilas pesadas desde temprana

edad para que crezcan fuertes y
saludables.
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8. Es bueno que la pantalla de tu
ordenador tenga reflgos, porque asi
los papeles de la mesa estaran mejor
iluminados.
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9. La catalogacion de los problemas
relacionados con la voz como
enfermedades profesionales sdlo
debe afectar a los auténticos
profesonales de la voz, como
baritonos, locutores o feriantes, no
al profesorado.
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10. Los factores prioritarios en la
eleccion de una dlla de trabajo
deberian ser € precio y @ no
desentonar con la mesa.
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RESULTAROS
s con & meyera.

Tienes €@ nivel de conocimientos en
salud laboral, suficientes para dedicarte al
empresariado sin escrupulos, trepa de la
Administracion Educativa o matén de barrio.

Cem muehas dudas

Te vendria bien un poco mas de
informacion. Lee atentamente los préximos
capitulos.

€z En desacuerdo con |2 meyeria

Tienes la actitud adecuada para
profundizar en salud laboral. S quieres
conocer e disefio de una silla de trabajo para
evitar los problemas de espalda 0 s crees que
el estrés o los problemas de voz son
inherentes a nuestras condiciones laborales,
lee atentamente | os proximos capitul os.
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